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RESUMO:

Neste presente trabalho, entendemos que a globalizagao abre as portas
para as oportunidades afora, precisamos entender que a lingua inglesa
esta em evidencia em varias areas profissionais, e culturais, tornando-
se a integracdo mundial e especialmente na area de saude. E por esta
razao, elaboramos um estudo transversal e objetivamos em avaliar a
proficiéncia de inglés de 144 estudantes universitarios de medicina e
relacionar as variaveis associadas. Um questionario foi estruturado para
obter informacgdes sobre as variaveis relacionadas e selecionadas para
este estudo.

Palavras chiave: Aprendizagem - Lingua inglesa - Proficiéncia

ABSTRACT:

In this present work, we understand that globalization opens doors to
opportunities and beyond, although, we need to understand that the
English language is evident in several professional and cultural areas,
becoming the worldwide integration and especially in the health area.
For this reason, we developed a cross-sectional study and aimed to
evaluate 144 medical students’ English proficiency and relate the
associated variables. A questionnaire was structured to obtain
information about the related and selected variables for this study.
Keywords: English Language - Learning - Proficiency

1. Introducao

O presente artigo objetivou em avaliar o grau de proficiéncia de inglés de estudantes universitarios de medicina e
relacionar as variaveis associadas na condigdao académica como estudar livros em inglés, ler artigos cientificos em inglés,
ver videos cientificos em inglés, participacdo em congressos ou eventos médicos e/ou estudantis internacionais e o

impacto dessas atividades na aquisicao da segunda lingua.

Através das minhas pesquisas entre incalculaveis buscas em literaturas e revisdes bibliograficas, livros, artigos,
publicacdes cientificas, dissertacoes, periddicos, entre outros, tanto em niveis nacionais e internacionais, muito pouco
sobre o tema deste artigo foram encontrados. E assim, aprofundaremos e tentaremos ajudar e colaborar com estes
estudantes universitarios de medicina e entre outros estudantes de outras areas em adquirirem o conhecimento e
poderem aprender a lingua inglesa para alcangarem os seus propdsitos e os objetivos.

Neste presente artigo objetivamos em buscar o levantamento do perfil da proficiéncia na lingua inglesa dos estudantes
universitarios de medicina e indicar as habilidades e relacionar com as variaveis associadas. E de acordo com Gil,

O que geralmente o pesquisador busca é o estabelecimento de relacdes assimétricas entre as variaveis. As relagoes
assimétricas indicam que os fendbmenos nao sdo independentes entre si (relagdes simétricas) e ndo se relacionam
mutuamente (relagdes reciprocas), mas que um exerce influéncia sobre o outro (2002, p.33).

Contudo, tentaremos avaliar o perfil da proficiéncia da lingua inglesa que possa relacionar estratégias de ensino e
aprendizagem da lingua durante a graduacao do curso de medicina para os estudantes e desta forma, poderemos

exercer uma formacao discente mais qualificada.

2. Metodologia
Tipo do estudo

Este é um estudo tipo corte transversal com componente analitico, as aferigcdes foram realizadas em um Unico ponto no
tempo para cada participante do estudo e as informacgdes coletadas foram durante o periodo entre os meses de marco a
junho de 2017. (HULLEY, 2003).
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Local do estudo

O estudo foi realizado na Faculdade Pernambucana de Saude localizada em Recife, no estado de Pernambuco, foi
fundada em 2005 e trabalha com metodologia ativa de ensino aprendizagem utilizando a Aprendizagem Baseada em
Problemas (ABP). O curso de Medicina apresenta em média 132 estudantes por ano, divididos em cada periodo em duas
turmas com cerca de 70 estudantes cada. Cada periodo é composto por quatro modulos com um total de 34 casos
problema.

Populacao do estudo

A populacao do estudo era para ser composta de 132 estudantes, mas no final, obtivemos um numero acima do que
esperavamos, coletamos dados de 144 estudantes da Faculdade de Medicina em Recife do 19, 39, 50 e 7° periodos.

Amostra / Amostragem

Levando-se em consideracdo estes dados, um total de 528 estudantes (132 por periodo nos quatro periodos que se
pretende avaliar durante os quatro primeiros anos do curso médico) e considerando um nivel de confianca de 95,0%
encontra-se o numero de 110, sendo 33 estudantes em cada periodo.

Acrescentando-se mais 20,0% por provaveis perdas obteve-se o numero final de 132 estudantes em cada periodo. Em
relacdo a amostragem, foi realizada uma selegdo aleatdria ou randémica dos estudantes: foi elaborada uma lista com os
numeros de matricula dos estudantes e a partir da geracao de uma tabela de niumeros aleatérios, foi realizado o sorteio
para a inclusao dos potencias estudantes, utilizando-se o programa Ri386 3.2.4.

Critérios de selecao
Critérios de inclusao

Estudante
e Ser estudante da Faculdade de Medicina em Recife participando dos mdédulos dos 19, 39, 50 e 79 periodos de 2017;

Critérios de exclusao
e Licenca Médica ou nao compareceram durante o periodo de coleta dos dados.

Definicao e operacionalizacao de termos e variaveis

Idade: variavel numérica continua expressa em anos desde o nascimento até o momento da coleta de dados informada
pelo participante. Podera ser estratificada posteriormente para a analise.

Sexo: variavel nominal categdrica dicotomica, definida pelo conjunto de caracteristicas fisicas e funcionais que
diferenciam o homem da mulher, segundo a informacao do participante no momento da coleta dos dados. Categorizada
para a analise em 1. Masculino e 2. Feminino.

Renda per capita: varidvel numérica continua expressa em reais, calculada dividindo-se o valor total dos rendimentos
da familia pelo numero dos habitantes no domicilio. Podera ser categorizada posteriormente para fins de analise;

Escolaridade dos pais: variavel nominal categédrica policotomica, definida pelo nivel de escolaridade, categorizada para
analise em: 1. Nivel fundamental incompleto, 2. Nivel fundamental completo, 3. Nivel médio incompleto, 4. Nivel médio
completo, 5. Nivel superior incompleto, 6. Nivel superior completo; 7. Pds-graduacao

Estado civil: variavel categdrica nominal policotdmica. Categorizada para analise em: 1. Solteiro, 2. Casado, 3.
Divorciado, 4. Vilvo e 5. Unidao estavel

Profissao dos pais: varidvel nominal definida pela profissdao exercida pelos pais no momento da coleta dos dados. Se
possivel, sera posteriormente categorizada em grupos.

Nacionalidade dos pais: variavel nominal definida pelo local de nascimento dos pais. Se possivel, sera posteriormente
categorizada em grupos.

Nacionalidade do participante do estudo: varidvel nominal definida pelo local de nascimento do participante. Se
possivel, sera posteriormente categorizada em grupos.

Aulas de inglés no ensino fundamental: varidvel nominal categdrica dicotomica, definida pela presenca de aulas de
inglés durante o ensino fundamental. Categorizada para analise em 1. Sim e 2. Nao;

Aulas de inglés no ensino médio: variavel nominal categodrica dicotomica, definida pela presenca de aulas de inglés
durante o ensino médio. Categorizada para anadlise em 1. Sim e 2. Ndo;

Cursos de inglés fora do curriculo escolar (anos?): variavel nominal categdrica dicotdbmica, definida pela presenca
de cursos de inglés fora da escola. Categorizada para analise em 1. Sim e 2. N3o. Podera também ser tratada como
variavel numérica continua para os que responderem sim;

Curso de inglés durante a graduacao: variavel nominal categdrica dicotomica, definida pela presenca de curso de
inglés durante a graduacao. Categorizada para anadlise em 1. Sim e 2. Ndo.

Intercambio em pais de lingua inglesa: varidvel nominal categorica dicotomica, definida pela presenca de
intercambio em pais de lingua inglesa. Categorizada para analise em 1. Sim e 2. Nao.

Moradia em pais de lingua inglesa: variavel nominal categdrica dicotbmica, definida pela moradia em pais de lingua
inglesa. Categorizada para analise em 1. Sim e 2. Nao.

Estudo em livros cientificos em inglés: varidvel nominal categdrica dicotébmica, definida pelo estudo em livros
cientificos em inglés. Categorizada para analise em 1. Sim e 2. Nao.

Leitura de artigos cientificos em inglés: variavel nominal categdrica dicotomica, definida pela leitura de artigos
cientificos em inglés. Categorizada para analise em 1. Sim e 2. Nao.

Assistir videos cientificos em inglés: varidvel nominal categodrica dicotbmica, definida por assistir videos cientificos
em inglés. Categorizada para analise em 1. Sim e 2. Nao.



Participacao em congressos internacionais: variavel nominal categédrica dicotomica, definida pela participacao em
congressos internacionais. Categorizada para analise em 1. Sim e 2. Nao.

Publicacao de artigos na lingua inglesa: variavel nominal categérica dicotbmica caracterizada pela publicacdo de
artigos na lingua inglesa. Categorizada para analise em 1. Sim e 2. Nao

Utilizacao da lingua inglesa para lazer: variavel nominal categorica dicotdmica caracterizada pela utilizagao da
lingua inglesa para lazer: filmes, musica, leitura, eventos, redes sociais e viagens. Categorizada para analise em 1. Sim
e 2. Nao

Autodeclaracao em relacao a proficiéncia na lingua inglesa: variavel nominal categoérica dicotdmica caracterizada
pela capacidade de falar e/ou compreender e/ou escrever e/ou ler na lingua inglesa. Categorizada para analise de cada
subitem em 1. Sim e 2. Nao.

Fluxograma da coleta de dados

Na primeira instancia, entramos em contato com o coordenador do curso de medicina de cada periodo para explicar
sobre a realizacao do estudo e solicitou autorizagao para a coleta de dados. Depois de ter entrado em contato com o
coordenador do curso, foi realizado um contato prévio com os estudantes, explicando os objetivos da pesquisa e
esclarecendo possiveis questionamentos. Apds que os estudantes tiveram concordado em participar do estudo, lerem e
esclareceram as duvidas, assinaram o Termo de Consentimento Livre Esclarecido (TCLE), e por fim, foi aplicado o
formulario aos estudantes para a caracterizacao do seu perfil sociodemografico e a proficiéncia na lingua inglesa.

Instrumento para a coleta dos dados

Um formulario foi elaborado para registrar os dados com base nas variaveis selecionadas para o estudo e contidas nos
objetivos especificos para possibilitar o alcance dos objetivos propostos.

Processamento e analise dos dados

Apods coleta dos dados foi construido em dupla entrada um banco de dados utilizando-se o programa EPI Info 3.5.3. Para
a analise de consisténcia dos dados foi utilizado o Mddulo Data Compare do Epi Info. Foram obtidas medidas de
tendéncia central e dispersdao (medianas e seus quartis) para as varidveis continuas e foi verificada a distribuicao de
frequéncia (percentual) para as variaveis categoéricas.

Para identificar possiveis fatores associados a motivacao intrinseca nos grupos tutoriais, considerou-se como categoria
de referéncia aquela cujo desfecho (motivacao intrinseca com escore médio >3) apresentou maior frequéncia. A partir
dai realizou-se inicialmente a analise univariada de Poisson, e as variaveis que apresentaram valores <0,20 (HOSMER;
LEMESHOW; STURDIVANT, 2013), habilitaram-se a ingressar na analise multivariada de Poisson. Nesta etapa da analise,
para fins estatisticos permaneceram no modelo final as varidveis que apresentaram valor p <0,05.

Aspectos éticos

A pesquisa obedeceu aos critérios éticos da Resolugdao 466 de Dezembro de 2012. Os estudantes que participaram da
pesquisa mediante a assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido foram esclarecidos quanto a finalidade
do estudo. O trabalho foi aprovado pelo Comité de Etica da Faculdade Pernambucana de Saude soube o numero do
CAAE: 50785515.2.0000.5569

3. Resultados

Os estudantes universitarios de medicina representam o estudo, o conhecimento, e a producdo do que aprenderam para
colocar em pratica e criando autonomia para consolidar os seus objetivos. E sao estes estudantes de medicina que
poderdo alcangar estes objetivos e com a utilizagdao da lingua inglesa melhorarao ainda mais, porque com a lingua
inglesa, € a que transmite e adquire informacdes e exige o dominio para podermos interagir com o mundo globalizado.

Contudo, podemos observar que a lingua inglesa vem ocupando esse lugar como lingua oficial para a integracao global,
exigindo dos aprendizes, neste caso, os estudantes de medicina, e, sobretudo, destes futuros profissionais, a busca pelo
dominio da lingua. Como Holden cita, “O inglés talvez seja o principal exemplo de uma lingua global. E usado para
transmitir informagdes em areas como a ciéncia e tecnologia, nas artes e no mundo do trabalho” (2009. p.13).

Vejamos os 144 estudantes universitarios de medicina que foram identificados, 73,6% eram do sexo feminino, a idade
variou entre 17 a 35 anos, com a mediana de 22 anos (IQR= 20 a 24 anos) e 93,8% eram solteiros.

Quanto a condicdo sociodemografica dos estudantes, a renda familiar variou entre R$850,00 a R$50.000,00, com
mediana de R$10.000,00 (IQR= R$5.000,00 a R$18.000,00).

No que concerne a escolaridade, 21,4% dos pais apresentavam ensino médio, 29,0% nivel superior e 28,2% pds-
graduacao, enquanto 10,7% tinham o mestrado. Ja quanto a escolaridade das maes, apresentavam 15,9% no ensino
médio, 37,9% apresentavam nivel superior, 29,5% pos-graduacao, 11,4% mestrado e 4,5% doutorado.

No gque diz respeito a profissao dos pais, o maior percentual observado foi de médicos (16,9%), e, em seguida
engenheiros (11,5%) e comerciantes (8,5%). Quanto as maes, o maior percentual foi de professoras (13,5%), e em
seguida médicas (12,0%), sendo 7,5% do lar.

No tocante a nacionalidade das maes e dos pais dos estudantes, a maioria era brasileira (100% e 98,6%,
respectivamente), com excecao de um dos pais que era italiano (0,7%) e outro portugués (0,7%). A maioria dos
estudantes era de nacionalidade brasileira (99,3%) com excecao de um estudante que era italiano (0,7%).

Mas podemos verificar que a maioria dos estudantes referiu-se ter inglés durante o curso fundamental e no ensino
médio (95,1% para ambos), enquanto que a maioria, 77,8%, referiu ter aulas de inglés fora do curriculo escolar.

Em relacdo aos resultados acima sobre o inglés durante os estudos, isso demonstra que a lingua inglesa esteve presente
no periodo do ensino escolar, o fundamental ao médio destes estudantes, porém, constatamos que a maioria tiveram
aulas de inglés fora do curriculo escolar. Observamos que nas escolas podem talvez tenham tido um déficit ou lacuna no
ensino da lingua inglesa, e por esta razdo os estudantes frequentaram mais os cursos de inglés, no qual veremos agora
0 que a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao tem a mencionar a este respeito.



Como podemos observar a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao, a LDB n. 9.394/96, no Art.26 § 5 da Educacao Basica
cita que, “Na parte diversificada do curriculo sera incluido, obrigatoriamente, a partir da quinta série o ensino de pelo
menos uma lingua estrangeira moderna, cuja escolha ficard a cargo da comunidade escolar, dentro das possibilidades da
instituicao” (BRASIL, 1996), enquanto no Ensino Médio, a LDB no. 9394 do Art. 36. III. cita que, “Sera incluida uma
lingua estrangeira moderna, como disciplina obrigatéria, escolhida pela comunidade escolar, e uma segunda, em carater
optativo, dentro das disponibilidades da instituicao” (BRASIL, 1996).

Conforme analisamos a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao nao conseguiram mudar este contexto de ensino de
linguas estrangeiras, como podemos ver eram obrigatério incluir pelo menos uma lingua estrangeira, tanto no ensino
basico como no ensino médio, mas nao menciona qual lingua estrangeira seria lecionada e nem a segunda optativa,
mais uma vez bastante confusas e contraditorias.

Mas agora vejamos o que a LDB 9394 da Educacao Basica do Art. 24§ IV cita depois de tanto ensino de linguas
estrangeiras “obrigatorias” que, “Poderao organizar-se classes ou turmas, com alunos de séries distintas, com niveis
equivalentes de adiantamento na matéria, para o ensino de lingua estrangeiras, artes, ou outros componentes
curriculares” (BRASIL, 1996), e como podemos observar neste artigo, o ensino de linguas estrangeiras demonstra nao
ser muito valorizado para LDB e nem para ensino e instituicdes ou sera que é falta de interesse deles mesmos?

E depois no mesmo Art. 26 §5° que foi dada a Redacao pela Média Provisoria no. 746 de 2016 menciona que, “No
curriculo do ensino fundamental, a partir do sexto ano, sera ofertada a lingua inglesa”, e que neste mesmo artigo 26 §5°
foi dada como uma Redacao pela Lei no. 13.415 de 2017 com a mesma citacao de 2016, mas vejamos que estas leis
tornam-se contraditdrias, porque antes, a partir da quinta série era obrigatdrio o ensino de pelo menos uma lingua
estrangeira e agora a lingua inglesa é ofertada a partir da sexta série, como podemos ensinar adequadamente a lingua
inglesa ou até mesmo linguas estrangeiras se ndao temos uma determinacdo correta e definida?

Pelo o que estamos entendendo, mais uma vez, como no passado, as linguas estrangeiras, ou neste caso, a lingua
inglesa, apresenta uma indecisdao constante e durante estes anos todos, o ensino de lingua estrangeiras ou mesmo da
lingua inglesa, nos leva a pensar que o sistema de ensino ndo tem o interesse em ensinar linguas estrangeiras, ou talvez
seja que, as linguas estrangeiras ndao sao mais interessantes ou necessarias para aprenderem.

Agora, vejamos que no Art. 35-A8§4° no ano de 1996 citava que,

Os curriculos do ensino médio incluirdao, obrigatoriamente, o estudo da lingua inglesa e poderao ofertar outras
linguas estrangeiras, em carater optativo, preferencialmente o espanhol, de acordo com a disponibilidade de
oferta, locais e horarios definidos pelos sistemas de ensino (BRASIL, 1996).

Observem que este mesmo artigo 35-A§40° foi incluindo na Lei no. 13.415 de 2017 na Base Nacional Comum Curricular,
e com isso, analisamos que no geral, o ensino de linguas estrangeiras ou da lingua inglesa nao obteve determinacao ou
mudanca alguma nos ultimos 22 anos, e até quando vai ficar assim?

Por esta razao, se tivéssemos o ensino de linguas estrangeiras, o inglés e o espanhol, como temos o ensino da lingua
portuguesa, tornando estas linguas “obrigatorias” desde o inicio do ensino basico, os aprendizes podiam estar
apreciando e aprendendo mais estas linguas estrangeiras, igual como a sua propria lingua materna, o portugués, e
poderiam adquirir uma grande desenvoltura na aprendizagem destas linguas estrangeiras.

E assim, ainda podemos notar mais uma vez, que a lingua inglesa continua sendo uma disciplina de pouca consideragao
nas escolas, especialmente no ensino basico e fundamental, pelo fato que a Lei 13.415 de 2017 aumentou mais um ano,
da 52 série para 62 série para aprender o inglés, e os estudantes poderiam aproveitar mais nesta fase desde o inicio do
ensino basico, nas séries mais novas, o ensino da lingua inglesa para conseguirem e obter uma aprendizagem de
gualidade e formacao de linguas estrangeiras de forma natural.

Enfatizamos esta colocacao porque entendemos que as criangas tem capacidade em desenvolver com mais facilidade a
comunicagdo e a aprendizagem de linguas, assim como, as idades iniciais. O dominio das linguas em criangas nesta fase
iniciais torna mais facil o desenvolvimento e as associagdes tanto com a lingua materna como as linguas estrangeiras,
tornando a aprendizagem destas linguas bem mais faceis para as criangas aprenderem. Segundo Vygotsky,

[...] a crianca domina simplesmente a estrutura externa do significado da palavra, assimila que cada objeto
corresponde a sua propria palavra, domina a estrutura que pode unificar a palavra e o objeto, de forma que a
palavra que identifica o objeto venha a ser propriedade do objeto (2000, p.175).

E de acordo com as autoras Pereira e Peres em relagdo ao ensino de linguas estrangeiras para as criancas, citam que,

Alguns estudiosos, como Penfield e Roberts (1959) e Lennenberg (1967), defendem a infancia como o momento
ideal para o inicio formal dos estudos de lingua. Esse momento da vida, denominado como periodo critico ou
periodo sensivel &, segundo os autores, considerado como o ideal para o desenvolvimento das habilidades
cognitivas da crianca (2011, p.41).

E também as mesmas autoras mencionam que,

Ao considerarmos a relagao entre idade e tempo curricular semanal de exposicao a lingua, temos que a crianca
gue comecar a estudar com sete anos de idade demorara pouco mais de dez anos para alcangar o nivel
intermediario, ou seja, ela provavelmente alcangara esse nivel de conhecimento por volta dos dezessete anos
(2011, p.42).

Por estas razdes, podemos enfatizar que € extremante importante comecgar o ensino de linguas estrangeiras para as
criancas logo no inicio da vida, para desenvolver, neste caso, uma lingua estrangeira mais rapidamente, naturalmente e
com espontaneidade.

Mas retornando aos estudantes universitarios de medicina, acreditamos que o ensino da lingua inglesa é essencial para
que eles possam desenvolver em todos os aspectos, na vida pessoal e profissional. Agora vejamos que, entre os
estudantes, na tabela demonstra que o inglés fora do curriculo escolar teve um valor alto, porque entendemos que o
ensino da lingua inglesa dentro das escolas do ensino fundamental e médio provavelmente nao era o suficiente para o
desenvolvimento da aprendizagem que eles buscavam ter.

E assim, os estudantes recorreram e recorrem aos cursos de inglés para poderem adquirir um pouco mais da
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aprendizagem da lingua inglesa, mas isso também é preocupante, porque segundo Malvezzi, ela menciona justamente
isso, “a sociedade brasileira ainda é corrente a ideia de que o dominio de uma segunda lingua sé se concretiza por meio
de cursos particulares de idiomas”. (2013, p.16288).

Por isso, entendemos que precisamos desenvolver uma melhoria nas escolas e também nos cursos de inglés para
podermos formar e adquirir uma melhor aprendizagem da lingua inglesa e de linguas estrangeiras. E incentivar estes
estudantes em terem uma experiéncia fora do pais, para poderem conhecer uma cultura diferente e aperfeicoar a lingua
gue pretendem estudar. Esta experiéncia € muito valida para os aprendizes especialmente para o lado pessoal como
profissional.

Mas vejamos que as Diretrizes Curriculares da Educacdo Basica do Parand, procuram as necessidades que os aprendizes
precisam para unir a aprendizagem da lingua e adquirir o conhecimento de uma cultura, sendo assim que,

No ensino de Lingua Estrangeira, a lingua, [...] contempla as relagdes com a cultura, o sujeito e a identidade. [...]
ensinar e aprender linguas é também ensinar e aprender percepcdes de mundo e maneiras de atribuir sentidos, é
formar subjetividades, é permitir que se reconheca no uso da lingua os diferentes propdsitos comunicativos,
independentemente do grau de proficiéncia atingido (PARANA. 2008, p.55).

Mas como observamos que aprender uma cultura e aperfeicoar uma lingua estrangeira, € necessario ter uma
oportunidade para realizar isso. E como podemos averiguar, a minoria (12,5%) dos estudantes deste estudo tiveram a
oportunidade em morar em outro pais de lingua inglesa. A Inglaterra (50,0%), os Estados Unidos (27,8%) e o Canada
(22,3%) foram os paises mais frequentemente relatados, e o periodo de moradia variou de um més a 48 meses. E entre
fazer intercambio em pais de lingua inglesa foi referido que a minoria (17,4%) dos estudantes foram para a Inglaterra
(46,2%) como a primeira escolha e os Estado Unidos (34,6%), foi a segunda escolha.

Isso demonstra que a necessidade dos estudantes terem morado ou feito intercambio ajudaram em aprender e
desenvolver melhor a lingua e puderem conviver em uma cultura diferenciada, dando a eles a oportunidade em
conhecer a lingua e a cultura. Conforme Janice menciona sobre a lingua sendo unida a cultura,

A lingua é a mediadora da cultura; a cultura é interpretada pela lingua; a cultura é conservada e relatada da
lingua, [...]. Consequentemente, quando se fala em lingua, fala-se em cultura, e quando se fala em cultura, fala-
se em lingua. Elas andam de maos dadas (2002, p.19).

Por isso, os aprendizes precisam ter oportunidades para poderem estudar ou até morar um tempo fora para obter uma
boa fluéncia da lingua estrangeira e conhecer de perto a cultura daquele pais em que o aprendiz queira viver. Segundo,
Santos e Santos que entendem sobre o intercambio citam,

[...] Realizar um intercambio hoje é uma oportunidade conveniente para quem quer aperfeicoar um idioma,
crescer profissionalmente e pessoalmente, o que faz com que constantemente os estudantes procurem esta
alternativa para manter o curriculo profissional mais competitivo. Assim, os programas de intercambio, além de
contribuirem com a carreira profissional, auxiliam os jovens a ampliar a visdo de mundo e também a compreender
melhor outras culturas (2008, p.09).

A partir desta observacdo, hoje em dia, os estudantes podem aprender ou praticar a lingua inglesa fazendo intercambio,
gue neste caso € um recurso mais indicado e que ajuda evoluir muito. Porém, apesar de que muitos estudantes nao
possam realizar um intercambio, existem, outros recursos que podem ajudar os estudantes desenvolver a aprendizagem
de linguas estrangeiras no geral como a tecnologia auxiliando, tornando este e outros recursos possiveis em realizar a
aprendizagem das linguas estrangeiras que desejam aprender.

Podemos ressaltar que existem muitos outros recursos para aproveitarem e aprenderem a lingua inglesa, como, os sites
de cursos online, os podcasts, os aplicativos, os blogs, os videos, as palestras, e os chats, e entre outros.

Mas no que concerne as tecnologias e a aprendizagem da lingua inglesa, Santos, Beato e Aragao mencionam que, “a
insercdao das novas tecnologias no ensino de linguas trds um repensar das metodologias de ensino que ai estao, pois a
aprendizagem de uma lingua vai muito além de ouvir, falar, entender e ler.[...]” (2013, p.15). Contudo, estas tecnologias
podem aprimorar, contribuir, facilitar e colaborar na aprendizagem das linguas estrangeiras, e ainda mais no
desenvolvimento da lingua inglesa. E assim, podemos averiguar os resultados mencionados antes aqui na Tabela 1.

Tabela 1
Distribuicdo de frequéncia dos estudantes participantes do estudo segundo o estudo
da lingua inglesa, intercambio e moradia em pais de lingua inglesa. Recife, margo a
junho de 2017.

Variaveis Amostra= 144 n(%) IC95%
Estudo da lingua inglesa

Inglés ensino fundamental

Sim 137 (95,1) (90,2-8,0)
Inglés ensino médio

Sim 137 (95,1) (90,2-8,0)
Inglés fora da escola

Sim 112 (77,8) (70,1-4,2)

Inglés durante a graduacao



Sim 29 (20,1) (13,9-7,6)
Intercambio em pais de lingua inglesa

Sim 25 (17,4) (7,6-19,0)
Moradia em pais de lingua inglesa

Sim 18 (12,5) (4,3-14,1)

Fonte: dados da pesquisa de campo.
(n=valor absoluto; IC=intervalo de confianca)

Agora vejamos que a utilizagcao de livros cientificos em inglés foi relatada pela a minoria (31,9%) dos estudantes, no
entanto, a maioria (75,7%) declara lerem artigos cientificos em inglés. A metade dos estudantes revelou que
conseguem assistir videos cientificos sem legendas (50,7%). Apenas a minoria (16.0%) participa de congressos
internacionais, e também a minoria (6,3%) publicam artigos em inglés. Como mostra na Tabela 2.

Tabela 2
Distribuicdo de frequéncia dos estudantes participantes do estudo segundo
a utilizacdo da lingua inglesa para estudo. Recife, marco a junho 2017.

Variaveis Amostra = 144 n(%) 1C95%
Utilizacao da lingua inglesa para estudo

Estudar livros cientificos

Sim 46 (31,9) (24,4-0,2)
Ler artigos cientificos

Sim 109 (75,7) (67,8-2,4)
Assistir videos cientificos sem legendas

Sim 73 (50,7) (42,2-9,1)
Participar em congressos internacionais

Sim 23 (16,0) (10,4-2,9)
Publicar artigos

Sim 09 (6,3) (2,8-11,5)
Fonte: dados da pesquisa de campo. (n=valor absoluto; IC=intervalo de confianca)

Como podemos observar a Faculdade Pernambucana de Saude (FPS) utiliza uma metodologia de ensino que é a
Aprendizagem Baseado em Problemas (ABP), que de acordo com Souza e Dourado explicam um pouco sobre o método
ABP,

Apresentamos a ABP como uma estratégia de método para aprendizagem, centrada no aluno e por meio da
investigacdo, tendo em vista a producao de conhecimento individual e grupal, de forma cooperativa, e que utiliza
técnicas de anélise critica, para a compreensao e resolucao de problemas de forma significativa e em interagao
continua com o professor tutor (2015, p.183- 185).

Baseado nesta metodologia, podemos entender que os estudantes se envolvem mais nos estudos, que neste caso € a
medicina, e aprendem resolver problemas de forma significativa e continua. E por esta razdao, também podemos nos
referir que através desta metodologia, os estudantes podem ter acesso a lingua inglesa na graduacao pelo fato que os
materiais para o estudo sao encontrados em portugués, e possivelmente, muito mais sao encontrados em inglés.

Por isso, em relacgao a leitura cientifica em inglés, os estudantes encontram a necessidade de ler e desenvolver os seus
conhecimentos na area de medicina com materiais cientificos em portugués e muito mais em inglés. E com isso, eles
conseguem desenvolver mais esta habilidade da leitura por causa dos termos técnicos em inglés do que a do inglés
cotidiano, que é uma linguagem mais do dia-dia. Mas também, os estudantes talvez possam obter dificuldades na
linguagem técnica, apesar de desenvolver um grau de conhecimento do inglés fazendo associacdes ou traducgoes,
podendo melhorar um pouco o entendimento do inglés nos materiais cientificos.

Conforme mencionamos antes, estas duas formas de leitura, a cientifica e a cotidiana, sao leituras bastante distintas e
sao desenvolvidas de formas diferenciadas e isso se torna um desafio para os aprendizes que estao aprendendo a lingua
inglesa. Lin cita sobre o desafio dos aprendizes tem em aprender o inglés, "An active attitude is indispensable to English
learning because it may direct the learners’ efforts toward learning English effectively, and it may even describe the
successfulness of their English learning” [4] (2017, p.109).



Com isso, os estudantes tentam traduzir por eles mesmos ou buscam recursos para obter um melhor e mais facilitado
entendimento do estudo destes materiais. Como menciona Yu, "At school, the majority of subject-specific textbooks and
professional journals are written in English, though many more have been translated in local language(s) for better
comprehension” [5] (2013, p. 124).

E assim, os estudantes universitarios, mais especificamente, de medicina, precisam comecar a desenvolver a linguagem
da area médica em conjunto com a lingua inglesa para que a sua aprendizagem, especialmente do inglés, comeca a
tornar cada vez mais facil na desenvoltura, por ser uma linguagem mais especifica.

De acordo com Vilaga, ele comenta sobre areas especificas utilizando a lingua inglesa de forma técnica, “Disciplinas
denominadas inglés técnico também sao uma forma de ensino de inglés para fins especifico. Em geral, esta
denominacao busca enfatizar que o ensino de inglés esta diretamente voltado para a area de atuagao profissiona
(2010, p.06).

Acreditamos que pela razao que os estudantes tenham a aprendizagem da metodologia ABP, sendo esta aplicada na
faculdade, fazem com que os estudantes desenvolvam a habilidade da leitura com a possibilidade de assistirem videos
cientificos na linguagem técnica da medicina, tanto em portugués e acreditamos que muito mais em inglés, fazendo com
que a sua linguagem seja mais especifica na area médica.

|II

Em relagdo a participagcao em congressos internacionais e publicacdes de artigos em inglés, o dado relatado pelos os
estudantes foi relativamente um tanto baixo. Acreditamos que seja ainda por falta do dominio da lingua inglesa
especialmente na area cientifica. Por isso, aos estudantes precisam aprender e desenvolver melhor a lingua inglesa para
poderem aprofundar, conhecer e obter um entendimento melhor nesta area cientifica.

Segundo Freitas cita que, “"O domino de outros idiomas, como a lingua inglesa permite ainda o intercdmbio cientifico e
comercial, por proporcionar acesso tanto a bibliografia quanto ao conhecimento cientifico divulgado em outras linguas.
[...]” (2010, p.03). E na mesma linha de raciocinio, Viebig e Pardini mencionam a necessidade do inglés para publicacao
e congressos internacionais,

N3o é suficiente apenas a publicacao de resumos e palavras-chave em inglés. Na verdade, o resumo é essencial para
atrair a curiosidade de outros pesquisadores, mas é fundamental que o texto seja publicado em lingua inglesa, caso
contrario, certamente ndo devera ser lido ou sequer citado. Temos que nos curvar para a tendéncia mundial de que o
inglés é idioma oficial de congressos internacionais, das publicacdes e das comunicacdes em geral (2009, p.162 e163).

Estamos em concordancia com o que os autores citaram acima e analisamos que séria necessario o desenvolvimento da
lingua inglesa para os estudantes em poderem participar em eventos e congressos internacionais e ainda mais, terem
capacidade de escrever artigos em inglés para publicacdes, tornado a lingua inglesa essencial na aprendizagem ao longo
do curso de medicina.

4. Conclusoes

Este artigo objetivou principalmente em buscar o levantamento do perfil da proficiéncia da lingua inglesa dos 144
estudantes universitarios de uma faculdade de medicina, tendo esta intencao, avaliamos o levantamento do perfil da
proficiéncia da lingua inglesa dos quais varios objetivos especificos foram correspondidos, assim como, identificamos a
condicdo bioldgica e sociodemografica, averiguamos o estudo da lingua inglesa, apuramos a utilizacao da lingua inglesa
para o estudo e lazer, e compreendemos as autodeclaracdes em relacao a proficiéncia da lingua inglesa entre os
estudantes universitarios.

Diante disto, concluimos que o perfil da proficiéncia na lingua inglesa entre a minoria dos estudantes foi baseada em
experiéncias pessoais enquanto a maioria apresentou uma grande necessidade em aprender, desenvolver e aprimorar na
lingua inglesa nos estudos da area médica e empenhar-se para serem proficientes na lingua inglesa.
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4. Uma atitude ativa é indispensavel na aprendizagem do inglés porque pode direcionar os esforcos dos estudantes em aprenderem inglés
eficientemente, e isso pode descrever o sucesso deles na aprendizagem do inglés.

5. Na escola, a maioria dos livros de assuntos especificos e revistas profissionais sdo escritos em inglés, embora muito mais foram traduzidos para
linguas locais para melhoraram a compreensao. (tradugdes feitas pela autora)
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