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RESUMEN:

Se presenta un estudio sobre la formacion ambiental en los
estudiantes de la Licenciatura en Educacion Inicial. Durante la
fase del diagndstico se aplicaron encuestas a los estudiantes y
profesores, para corroborar el estado del conocimiento en este
aspecto. También se utilizé el analisis de fuentes
documentales para develar los antecedentes y las tendencias
actuales de la EA en la educacién superior. Se aplico la técnica
de Focus Group para determinar la propuesta. Se plantea un
conjunto de acciones que contribuyan a la formacién
ambiental de los futuros profesionales para docentes de la
educacion inicial.
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ABSTRACT:

A study to enhance environmental education in the students
of the Initial Education Degree is presented. During the
diagnostic phase, surveys were applied to students and
teachers, to corroborate the state of knowledge in this regard.
The analysis of documentary sources was also used to reveal
the background and current trends of EE in higher education.
The Focus Group technique was applied to determine the
proposal. A set of actions is proposed that contribute to the
environmental education of the future professionals for
teachers of the initial education.

Keywords: Environmental Education, Formative Research,
Initial Education

1. Introduccion

El surgimiento de la Educacién Ambiental (EA), como lo sefiala Flores (2010) esta vinculado al
acaecimiento de la crisis ambiental existente en el planeta, que se agudiza cada vez mas y afecta a
mayores areas de la tierra, haciendo necesario repensar el comportamiento humano y sentar las bases de
un futuro sostenible en el que todos estén conscientes y comiencen a accionar desde el espacio de
relacion del ser humano con el medio ambiente para poder vivir en armonia con la naturaleza,

preservando los recursos para los descendientes.

En la actualidad existen acuerdos internacionales y politicas vinculadas al tema del cuidado y preservacion
del medio ambiente, sin embargo, no en todos los paises se le da cumplimiento a estos acuerdos y
politicas, y persisten y se acrecientan los problemas medio ambientales; el peligro a perder los
ecosistemas planetarios, y por consiguiente la desaparicién del ser humano sobre el planeta. Lo que esta
en riesgo es el transito a una supervivencia dificil impuesta por los cambios en las delicadas condiciones
ambientales que sustentan la calidad de vida actual y nuestro modelo civilizatorio. Es una certeza
cientifica que, con el comportamiento del hombre, se esta adelantando el momento de la desaparicién de
la especie humana, y lo que se pretende con la EA no es otra cosa que corregir tales comportamientos
para evitar acelerar el proceso de deterioro que llevaria a nuestra extincion (Rodriguez, Bustamante, y

Mirabal, 2011).

La crisis ambiental actual, conlleva, sin lugar a dudas, a la necesidad de precisar la visidn sobre la EA
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para la sostenibilidad, que contribuya a la formacion de seres humanos armonicamente relacionados con
el entorno, dentro de un marco del respeto al otro y al medio ambiente (Secretaria Nacional de
Planificacidon y Desarrollo [SENPLADES], 2017) .

Se entiende por sostenibilidad al equilibrio ecoldgico, social y econdmico; el cual debe tener un caracter
pluridimensional, de manera que pueda aplicarse a problemas tan diversos como la demografia, los
desastres ecoldgicos, la desigual, la distribucion de los recursos o la paz en el mundo (Murga y Maria,
2017).

En los Ultimos anos, la EA ha incorporado nuevas perspectivas, que no se reducen a educar para
"conservar la Naturaleza", sino educar para desarrollar la sociedad y la economia sin comprometer el
equilibrio ecolégico (SENPLADES, 2017). En este sentido, se han ido desarrollando diferentes posiciones
ante la problematica en la educacidon superior, una centrada en el curriculo de formacion, academicista y
disciplinar, y otra que aboga por una formacion mas integral y holistica, en la que han de estar presente
todos los sujetos que participan en la formacion aprovechando todas las potencialidades que ofrece la
preparacién institucionalizada de los futuros profesionales.

Lo analizado anteriormente, conduce a declarar como problema social de las ciencias: la consideracion
insuficiente de las tendencias actuales de la EA para la formacion de docentes de Educacion Inicial. Para
dar solucién al problema, la investigacion se orientd hacia el objetivo general: develar los antecedentes y
las tendencias actuales de la EA en la educacién superior, para plantear un conjunto de acciones que
contribuyan a la formacién ambiental de los futuros profesionales docentes en educacion inicial.

1.1. Antecedentes

Diversas investigaciones han tratado el tema de la EA, la cual es amplia y trata varias areas, entre los
estudio esta el realizado por Flores, (2012) donde se analizan diferentes trabajos que han sido realizados
en esta tematica y de manera particular como ha sido tratado el tema en el contexto mexicano, una de
sus consideraciones es que “La investigacién en EA, puede generar conocimientos para ser utilizados en
diversas propuestas que contribuyan a la transformacién de las relaciones entre los seres humanos y el
medio ambiente” (p. 1031).

Otro analisis sobre la tematica lo realizan Medina y Paramo (2014), en un estudio donde se describe el
estado de la investigacion en EA en América Latina, en el periodo comprendido entre el aino 2000 vy el
2013. Los resultados permiten observar que, a pesar del gran auge que ha tenido el desarrollo de
programas y experiencias en EA en la regidn, son pocos los articulos que exploran de manera sistematica
su efectividad en la formacién de las personas. Se discuten las estrategias metodoldgicas de las que se
valen los investigadores para evaluar el impacto de los programas de EA en América Latina y la
importancia de investigar sobre la evidencia que pueda obtenerse sobre su efectividad.

En cuanto a los trabajos de la EA en la formacidon de profesores se consulté el realizado por Mejia (2016),
donde el objeto fue el disefio y aplicacién de una propuesta de EA desde una perspectiva cultural, en el
curso “Historia y Educacién Ambiental” de la Licenciatura en Educacion Basica, en una universidad
colombiana; en el mismo se concluye que en la sistematizacién no se encontré en la formacién de
docentes, suficientes referentes y antecedentes de experiencias educativas entorno a la EA, por lo que se
evidencia la necesidad de seguir construyendo nuevos escenarios de aprendizaje en los cuales los
docentes en formacidon sean participes de la construccidon del conocimiento en relacién al medio

ambiente, los problemas ambientales actuales y la necesidad de la corresponsabilidad de todos los seres
humanos en la preservacion de la naturaleza y el uso adecuado de sus recursos.

En Ecuador se han encontrado investigaciones sobre el tema que se constituyen como referentes en este
trabajo, entre ellos podemos mencionar el desarrollado por Zambrano (2012), en el que se valora el
“Enfoque de la educacién para el desarrollo sostenible en la formacidén docente en el Ecuador”, en una de
sus conclusiones se plantea que la educacion para el desarrollo sostenible, como también se le llama a la
EA, siendo un enfoque orientador puede permitir cambios pertinentes en la educacion nacional, sin
embargo es practicamente desconocida por la mayor parte de los actores de la educacion. Ademas,
también sefiala que su insercidn requiere superar la insuficiente capacitacién de los docentes en el
proceso de formacioén y la insercidn del enfoque en los curriculos y estrategias metodoldgicas para su
abordaje en el espacio educativo y comunitario.

Otra conclusion importante del trabajo, es la que sefala que en Ecuador la educaciéon para el desarrollo
sostenible (EDS) tiene particularidades propias debido a que la Constitucion de la Republica establece
como modelo de desarrollo el Buen Vivir o Sumak Kawsay, que recoge una visiéon del mundo centrada en
el ser humano, como parte de un entorno natural y social, persiguiendo una calidad de vida, pero en
armonia con la naturaleza. Por ello la importancia de una adecuada promocién de la EDS a sectores
educativos, como son las instancias formadoras de docentes (Zambrano, 2012).

1.2. Situacion actual de la Problematica

El planeta tierra denominado pacha mama o casa hogar se encuentra devastada por el hombre, al no
establecer una relacion reciproca armoniosa, es decir una relacion unilateral en la que el hombre al
pensar en si mismo, ha contaminado los recursos basicos para su supervivencia como es el agua, suelo,
y atmosfera es decir una contaminacion global mediante sus acciones que han intervenido directamente



en la naturaleza como es: la tala irracional de los arboles, la mineria irracional, la no clasificacidon de la
basura, la cultura del consumismo, ensuciar los rios y los mares, el didéxido de carbono que expulsan las
fabricas, los autos, etc y la ignorancia sobre el cuidado del medio ambiente.

El Ecuador al igual que otros paises, padece de los mismos problemas ambientales citados y hoy es
preocupacion de todos: las grandes sequias, el calentamiento global, el cambio climatico, los terremotos,
las inundaciones, etc. y por ende se pone en riesgo la vida del propio hombre. Frente a esta problematica
es fundamental a través de la educacién superior como una entidad socializadora, buscar las estrategias
para concientizar al ser humano de ésta realidad y realizar la intervencion de manera individual y
colectiva para mejorar la relacion del hombre con la naturaleza, para lo que se requiere considerar los
antecedentes y las tendencias actuales de la EA en la educacidn superior; una mirada a la historia nos
muestra cdmo se ha promovido la formacién ambiental desde la educacién formal.

1.3. Principales hitos historicos que muestran el camino para el
desarrollo de la formacion ambiental desde la educacion superior.

Desde las primeras reuniones internacionales promovidas por la UNESCO, se propicio el inicio de una
serie de encuentros intergubernamentales con la finalidad de reflexionar acerca del medio ambiente y
proveer soluciones alternativas (Flores, 2012). La tabla 1, muestra los principales momentos 6 hitos
histéricos que se han considerado sobre este proceso en el siglo XX, desde el afio 1972 con la celebracion
de la Primera Conferencia Mundial sobre el Medio Ambiente.

Tabla 1
Principales hitos histéricos que se han considerado en el proceso de reflexion
sobre educaciéon y formacién ambiental en el siglo XX y Siglo XXI

Manifestacion de la promocion de la

Momento Historico Ao formacion ambiental desde la educacion Lugar
formal
Primera Conferencia 1972 Enfatizé en la determinacion de las causas que Estocolmo, Suecia
Mundial sobre el Medio originan los problemas ambientales. Esta es la
Ambiente génesis de la educacion ambiental. Se crea el

Programa de las Naciones Unidas sobre el Medio
Ambiente (Flores, 2012).

Carta de Belgrado 1975 Se hace referencia a la importancia de incluir dicha = Belgrado
formacion desde el preescolar hasta la universidad
y también en la formacién de profesores (Molano &
Herrera, 2014).

Primera Conferencia 1977 Los paises latinoamericanos empiezan a incorporar | Tbilisi en la ex-
Intergubernamental sobre en sus programas educativos material referente al = URSS

EA medio ambiente (Novo, 2009).

Seminario sobre 1985 Se afirmé que la intencién de la formacion en Bogota
Universidad y Medio educacion superior debe realizarse con tres fines:

Ambiente en América “la realimentacién de la academia, la solucién de

Latina problemas concretos y la traduccion de la ciencia

bésica” (UNESCO-PNUMA, 1985, p. 31).

Congreso Internacional 1987 Se promueve la informacion, la investigacion, la Moscu
sobre la Educacién y la experimentacion y el adiestramiento a profesores
Formacion Ambiental de todos los niveles y sectores en el tema de

educacion ambiental Molano y Herrera (2014).

Estrategia Internacional 1990 Entre las propuestas relacionadas con la Moscu
de accién en materia de preparacion del profesorado para desarrollar la

educacién y formacién educacion ambiental estan: la formacion del

ambiental para el decenio personal y la ensefanza universitaria general,

dirigidas a promover la formacion inicial y la
capacitacién del personal encargado de la
educacion ambiental escolar y extraescolar, asi
como, el fortalecimiento de la integracion de la
dimensidon ambiental en la ensefanza universitaria,
mediante el desarrollo de los recursos educativos
(Gonzélez, 1995).



Declaracion de lideres de 1991
Universidades para un
futuro sostenible

Cumbre de la Tierra 1992

Congreso Iberoamericano = 1992
de educacién ambiental,

“Una Estrategia hacia el
Porvenir”

Conferencia Internacional = 1997
sobre el Medio Ambiente y
Sociedad: educacion y

conciencia publica de la
sustentabilidad

Jornadas Internacionales 1998
sobre Sostenibilidad y
Biodiversidad, Educacion y
Economia

Conferencia de las 2002
Naciones Unidas sobre el

Medio Ambiente y el

Desarrollo, conocida

también como Rio + 10.

Cuarto Congreso Mundial 2007
de Educaciéon Ambiental

Quinto Congreso Mundial 2009
de Educaciéon Ambiental

Sexto Congreso Mundial 2011
de Educaciéon Ambiental

Conferencia de desarrollo 2012
sostenible de Naciones
Unidas “ Rio + 20”

Se apuesta porque las universidades movilicen Talloires Francia
recursos internos y externos para liderar el tema

ambiental Molano y Herrera(2014).

Se amplia la concepcién de la educacién Rio de Janeiro,
ambiental, se comienza a trabajar acerca del Brasil
pensamiento holistico e innovador en el curriculo,

proyectandose como uno de los elementos

esenciales para el logro del desarrollo sostenible.

Se aprueba la Agenda 21, donde se establece tres

areas de programas: la reorientacion de la

educaciéon hacia el desarrollo sostenible,

el aumento de la conciencia del publico, y el

fomento a la capacitacién (Novo, 2009, p.59).

En este congreso se plantearon objetivos tales México
como examinar y discutir las tendencias educativo-
ambientales en Iberoamérica, intercambiar ideas,
informacidn y experiencias dentro de este campo y

sentar las bases para el establecimiento de una

estrategia de desarrollo (Lugo Blanco, 2013).

Se destacd la importancia que desempeiia la ThessalonikiGrecia
educacidn y la conciencia ambiental para lograr la
sostenibilidad; se evaluaron los aportes de la EA
ante la problematica y se proporciond elementos
para desarrollar el programa de trabajo de la
comision de las Naciones Unidas para el Desarrollo
Sostenible y movilizar acciones a nivel

internacional, nacional y local (Benayas, 2008).

Proceso participativo para la elaboraciéon de la
Estrategia Nacional de Biodiversidad.

Argentina

En sus acuerdos se refuerza la importancia de la
unidad internacional hacia la busqueda de
alternativas justas y equitativas de desarrollo, se
significa el papel de los procesos educativos para
la EA en los diferentes contextos de actuacion del
hombre, de ella surge la declaracion de la Década
de la EDS (2005 - 2014) (Benayas, 2008).

Johannes-burgo

Su lema fue “Aprendiendo en un mundo
cambiante”, uno de sus objetivos fue: fomentar la
reflexion del papel y la contribucién de la EA en los
procesos de aprendizaje de un mundo en
permanente transformacion, y analizar los treinta
afos de EA.

Durban, Sudafrica

Se abrié nuevos horizontes en la comprension de Montreal, Canada
la EA, relacionandola con el “vivir juntos”, y

aprender a habitar mejor en nuestra Tierra

Rectord la interrogante de, ¢éComo puede la gente
ser educada para mitigar los impactos sobre el
clima y adaptarse a los cambios climaticos en
curso?.

Brisbane,
Australia

Se trabajo en dos temas principales: la economia Brasil
verde en el contexto del desarrollo sostenible y la
erradicacién de la pobreza y el marco institucional

para el desarrollo sostenible, vinculando la EA a los
problemas sociales de nuestros paises



Conferencia Mundial sobre 2014 Se aprobd el Plan de Accion Mundial (GAP) sobre la = Aichi-Nagoya,

la EDS organizada por Educacién para el Desarrollo Sostenible. Japon

UNESCO

Agenda Post 2015 de la 2015 Se trazan los objetivos del desarrollo sostenible, Santiago de Chile
Red de Educacién relacionados a la EA

Ambiental para América
Latina y el Caribe

Agenda 2030 para el 2018 Pone la igualdad y dignidad de las personas en el Santiago de Chile
desarrollo sostenible centro y llama a cambiar nuestro estilo de

desarrollo, respetando el medio ambiente. Es un

compromiso universal adquirido tanto por paises

desarrollados como en desarrollo, en el marco de

una alianza mundial reforzada, que toma en

cuenta los medios de implementacion para realizar

el cambio y la prevencion de desastres por eventos

naturales extremos, asi como la mitigaciéon y

adaptacién al cambio climatico (CEPAL, 2018).

Fuente: Elaboracion propia

A partir de lo mostrado en la tabla 1, se justifica el criterio de que la década de los afios 90, es la etapa
mas importante en el despertar de la preocupacién, la toma de conciencia, asi como de decisiones a nivel
global, en cuanto a la necesidad de la educacion ambiental para salvaguardar la especie humana.

Sin embargo, aunque a nivel internacional se realizaron esfuerzos por concientizar al mundo sobre la
necesidad de implementar politicas y practicas que permitan un desarrollo sostenible, los resultados no
siempre han sido consecuentes con este reclamo, son los paises mas desarrollados precisamente, los que
mayor incidencia tienen en la degradacidon ambiental, no han comprendido la necesidad de iniciar acciones
decisivas en cuanto a la adopcién de estrategias para la solucidon de los problemas ambientales. Esto
implica la puesta en practica de acciones politicas, econdmicas, cientificas y educativas, entre otras, que,
aun en los primeros afios del siglo XXI, no encuentran armonia en el contexto mundial.

Del analisis histérico realizado se formulan las siguientes tendencias internacionales que apuntan hacia la
formacion ambiental en la educaciéon superior:

1. Tendencia integradora: Durante las Ultimas cuatro décadas, los organismos internacionales han
manifestado la importancia de la inclusion de la formacidn ambiental en los planes de estudio formal,
pasando desde directrices generales y poco precisas hasta definir con exactitud lo que se quiere. No
obstante, es importante notar que en ninguno de los casos citados se habla de la transformacion del
curriculo para cumplir con las intenciones de formacidn ambiental en las personas, sino que se proponen
medidas de acumulacién de conocimientos (Molano y Herrera, 2014).

2. Tendencia fragmentada: Caracterizada por una visidon fragmentada de la realidad, con curriculos
semejantes a planes de estudio y planes de estudio absolutamente disciplinares.

En sintesis, se coincide con lo planteado por Molano y Herrera (2014) cuando sefialan que, aunque se
cuenta con experiencias enriquecedoras, aun estan lejos de lograr realizar un analisis profundo de los
curriculos y adoptar posturas epistemoldgicas que incluyan la complejidad, la transversalidad y la
integracion, para responder a las necesidades reales de formacion de los futuros profesionales y de las
demandas de las sociedades, cada vez mas urgentes asociadas a la educacion ambiental.

1.4. Tendencias para el desarrollo de la formacion ambiental desde la
Educacion Superior en el ambito del Ecuador

El Ecuador es un pais portador de un marco legal muy significativo en lo que refiere a al cuidado del
medio ambiente desde una visidn holistica e integradora la que permitira mantener el equilibrio y la
armonia de convivencia entre los seres humanos y la naturaleza o pacha mama o nuestra madre tierra, la
misma que es parte de la vida. Ecuador cuenta con una Constitucion 2008, LOES, LOI y leyes del
Ministerio del Ambiente.

En la Constitucidn Politica de la Republica del Ecuador, aprobada en Montecristi en el afio 2008, se
refrenda de manera inédita en el articulo 14: “El derecho de la poblacion a vivir en un ambiente sano y
ecoldégicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad y el buen vivir, “sumak kawsay”. Se declara de
interés publico la preservacion del ambiente, la conservacion de valores ambientales: ahorro y austeridad,
conservacion, respeto, sentido historico, compromiso con los ecosistemas, la biodiversidad y la integridad
del patrimonio genético del pais, la prevencidon del dafio ambiental y la recuperacidon de los espacios
naturales (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008, p.24).

De igual forma, sobre los derechos del buen vivir en el Articulo 27.- se recoge que “La educacion se
centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, en el marco del respeto a sus derechos, al



medio ambiente y a la democracia; ...” (Asamblea Nacional del Ecuador, 2008, p. 27).

Conforme al Plan de desarrollo “Toda una Vida”, 2017-2021 segun los objetivos nacionales
correspondientes al eje 1: Derechos para todos durante toda una vida , en el objetivo 3: “Garantizar los
derechos de la naturaleza para las actuales y futuras generaciones”, se fundamenta en que existe una
responsabilidad ética con las actuales y futuras generaciones para que se mantenga, precautele y se de
soporte a la vida en todas sus formas; asi como para que se reconozca el derecho de la poblacidn a vivir
en un ambiente sano y ecoldgicamente equilibrado.

El Cédigo Organico Ambiental del Ecuador aprobado por la Asamblea Nacional del Ecuador (2017) segun
el Art. 16.- de la educacién ambiental, sefiala: La EA promovera la concienciacion, aprendizaje y
enseflanza de conocimientos, competencias, valores deberes, derechos y conductas en la poblacidon, para
la proteccion y conservacion del ambiente y el desarrollo sostenible. Sera un eje transversal de las
estrategias, programas y planes de los diferentes niveles y modalidades de educacién formal y no formal

(p.16).

Esta politica de EA, se expresa ademas en la Ley Organica de Educacién Superior (LOES) en el Art. 8
literal f, modificado en el 2016 en concordancia con el cédigo organico de planificacion y finanzas
publicas, Arts. 34, plantea entre los fines de la Educacidon Superior. “Fomentar y ejecutar programas de
investigacion de caracter cientifico, tecnoldgico y pedagdgico que coadyuven al mejoramiento y proteccion
del ambiente y promuevan el desarrollo sustentable nacional” (Asamblea Nacional del Ecuador, 2010,
p.9).

De la misma manera en el Art. 9.- de la LOES, modificado en el 2016 en concordancia con la Constitucion
de la Republica del Ecuador, Arts. 26 manifiesta “La educacidén superior y el buen vivir. - La educacion
superior es condicion indispensable para la construccion del derecho del buen vivir, en el marco de la

interculturalidad, del respeto a la diversidad y la convivencia armonica con la naturaleza” (Asamblea
Nacional del Ecuador, 2010, p.9).

En la misma ley se recogen los principios que deben regular la educacion superior en el Art. 13
correspondiente a las funciones del Sistema de Educacion Superior literal m, de la LOES, modificado en el
2016 en concordancia con la Constitucion de la Republica del Ecuador, Arts.350.- plantea entre las
funciones del Sistema de Educacidon Superior:

m) Promover el respeto de los derechos de la naturaleza, la preservacion de un ambiente sano y una
educacion y cultura ecoldgica (Asamblea Nacional del Ecuador, 2010, p.10).

Por otra parte, la Universidad Catdlica de Cuenca se sustenta en el marco legal vigente del sistema de
Educacion Superior, por lo que en su modelo educativo declara textualmente el contenido del articulo 27
de la Constitucion de la Republica, donde se reconoce el respeto al medio ambiente, propiciando la
formacion de los educandos con un compromiso respecto al cuidado planetario, y defensores del
ambiente y la vida en todas sus formas y manifestaciones (Universidad Catdlica de Cuenca, 2016, p. 3).
Esta declaracién del modelo educativo de la universidad, esta presente en el modelo pedagdgico de
desarrollo integral de los estudiantes, que rige las acciones de los estudiantes y profesores en el proceso
de formacion, integrando todos los procesos sustantivos de la universidad.

En el Proyecto de disefio de la carrera de Educacidn inicial, en correspondencia con la politica
institucional, se expresa la necesidad de elaborar estrategias que propicien, entre otros objetivos, la
convivencia armonica con la comunidad y la naturaleza. Se declara el propdsito de formar integralmente a
los futuros docentes basados en el desarrollo del proyecto de vida profesional, en el que se reconozcan
las capacidades ciudadanas cimentadas en conocimientos, actitudes, valores, habilidades y emociones
gue proponga la justicia social, a partir de la reflexién sobre las experiencias de aprendizaje y el
desarrollo del liderazgo, respeto por la diversidad cognitiva, cultural, politica, de género, el medio
ambiente y la paz, acorde a los principios del buen vivir.

2. Metodologia

La investigacion siguid un estudio descriptivo explicativo con trabajo de campo y un enfoque cuanti-
cualitativo, con disefio no experimental transversal (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2014).

En el estudio se desarrollaron dos ambitos de trabajo:

a) Investigacion documental: mediante la blusqueda y sistematizacién de informacion referente a la
fundamentacién tedrica, marco normativo, curriculos institucionales, estudios en educacién ambiental y
educacidn para el desarrollo sostenible; ademas se revisaron informes de la UNESCO relacionados con
EDS, asi como informes de experiencias desarrolladas por ONGs. Se aplicd el método histérico ldgico para
determinar las tendencias de la formacidon ambiental en la educacion superior.

b) Investigacion empirica en fuentes primarias a través de encuestas aplicadas a los estudiantes de la
Licenciatura en Educacion Inicial y entrevistas a los profesores de dicha carrera, en la sede Macas,
perteneciente a la Universidad Catdlica de Cuenca. En dicho estudio se tomd una muestra intencional
donde participaron 130 estudiantes y 5 docentes. La recopilacion de datos se realizd en los meses de
octubre y noviembre de 2018.

La encuesta aplicada a los estudiantes esta organizada en varias secciones y recoge la siguiente
informacidn: Seccion A, datos del alumno; Seccidon B, conocimiento acerca de la educacién ambiental, a



través de la definicion sobre qué conocen como medio ambiente y qué conocen como EA.

En la Seccién C, se recoge informacion sobre las actitudes ambientales de los discentes. La escala y los
items medidos, es una adaptacion de la(os) utilizada(os) por Molina (2015) en su tesis de maestria. Como
los 18 items, relacionados con la actitud ambiental miden un constructo unidimensional y se utilizé una
escala de Likert de 5 opciones (Muy de Acuerdo (5), De Acuerdo (4), Ni de Acuerdo ni en desacuerdo (3),
Poco de Acuerdo (2), Muy en Desacuerdo (1), la mayor puntuacion global a alcanzar por un estudiante es
de 90 puntos considerando la puntuacién inversa de los items negativos (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014). Para realizar la evaluacion de cada estudiante respecto a la actitud ambiental con los
datos recogidos en la seccidon C, se establecié un indice global de 5 niveles para categorizar a cada
estudiante segun el valor alcanzado por la sumatoria de sus respuestas en cada indicador, la escala
utilizada fue la siguiente: muy alta (81 a 90 ptos); alta (61 a 80 ptos); media (41 a 60 ptos); baja (21 a
40 ptos); muy baja (0 a 20 ptos).

En la Seccién D, se recoge informacion sobre el conocimiento de los problemas ambientales; en la
Seccidén E, se recopila informacion sobre las asignaturas que reciben relacionadas con la EA, y el
conocimiento de la legislacién ambiental en el Ecuador.

En la Seccidn F, se solicitd informacion sobre las conductas ambientales. La escala utilizada y los items
medidos se adaptaron a partir de la elaborada por Zambrano (2012) para medir la intensidon de la
conducta ambiental. Atendiendo a que los 18 Items relacionados con la conducta ambiental miden un
constructo unidimensional, en una escala de Likert de 3 opciones (Siempre (3), A veces (2), Nunca (1)),
se obtiene una puntuacion global de conducta ambiental sobre 54 puntos (Hernandez, Fernandez, &
Baptista, 2014). Al establecer un indice global de 5 niveles para categorizar a cada estudiante segun el
valor alcanzado por la sumatoria de sus respuestas en cada indicador, la escala utilizada para la
evaluacién fue: muy alta (41 a 54 ptos); alta (31 a 40 ptos); media (21 a 30 ptos); baja (11 a 20 ptos);
muy baja (0 a 10 ptos).

En la Seccién F, también se preguntd a los estudiantes si desearian participar o no en programas o
estrategias que desarrolle la carrera para elevar su cultura y fortalecer su conciencia ambiental.

La entrevista a profesores fue de tipo semi-estructurada, con preguntas abiertas y cerradas, (Hernandez,
Fernandez, y Baptista, 2014), lo que implicd que las investigadoras posicionaran ciertas tematicas de
acuerdo a sus intereses investigativo, por lo que se incluyeron los siguientes aspectos: valoracion de la
educacion ambiental que poseen los alumnos de la carrera; factores que influyen sobre la educacion
ambiental que tienen los estudiantes de Educacion Inicial; consideracion en relacidon a las materias que
reciben en el Plan de Estudio y si le capacitan lo suficiente para proponer alternativas de solucién a
problemas ambientales que se presentan en su contexto de actuacion; los documentos de la legislacidn
ambiental ecuatoriana que deben conocer los discentes; las actividades que realiza la carrera desde la
vinculacién con la sociedad vy la investigacion formativa para la educacidn ambiental y la proteccién del
medio ambiente; las tematicas que a su juicio deben ser tratadas en relacion a la educacién ambiental y
la proteccion del medio ambiente; y su apreciacion sobre si la carrera debe implementar alguna estrategia
de trabajo, que permitan alcanzar en los estudiantes la formacién ambiental necesaria en su futuro
trabajo.

En el estudio también se utilizaron métodos del nivel tedrico como el analisis y la sintesis para la
valoracion del estado del problema y la induccién - deduccidn en la interpretacion y discusiéon de los datos
arrojados por los instrumentos aplicados (Behar, 2008).

Se procesd la informacion obtenida por la encuesta a través de un formulario construido con la aplicacion
del Google Forms, combinado con una hoja de calculo de Excel.

Para el procesamiento de los datos aportados por la entrevista a los profesores se utilizaron técnicas de
analisis de contenido (Abela, 2001).

Para formular las acciones de la propuesta se desarrollé6 un Focus Group, en el que participaron las
investigadoras, 5 profesores de la carrera y 5 estudiantes. La pregunta formulada para el debate fue:
¢Qué acciones se deben desarrollar en los componentes de docencia, investigaciéon y vinculacidon para
favorecer la formacion ambiental de los estudiantes de la carrera de educacion inicial? Las respuestas de
los participantes se fueron anotando por cada componente y luego se realizé un analisis del contenido que
facilito la reduccién de las ideas repetidas y la extraccién de los aportes relevantes para formular las
acciones propuestas por cada componente.

3. Resultados

A continuacidn, se presentan los resultados obtenidos en el diagndstico realizado a través de la encuesta
aplicada a los estudiantes de la Licenciatura en Educacién Inicial. Los datos se presentan organizados por
cada seccion de la encuesta.

En la seccidon A, se solicitd informacion general de los estudiantes que participaron en la muesta. El 25%
se encuentra cursando el ler ciclo de la carrera, el 20% cursan el 2do ciclo, el 11% cursan el 3er ciclo,
10% el 5to ciclo, mientras que el 34% cursan el 7mo ciclo. Estos porcentajes estan acordes con la
muestra seleccionada debido a que el grupo mas numeroso es el de 7mo ciclo.

Con respecto al sexo el 12% son hombres y el 88% son mujeres, esto es debido a que las mujeres tienen
mayor preferencia por esta carrera.



En la seccidén B, de la encuesta que mide la informacidén sobre el conocimiento que tienen los estudiantes
acerca de la Educacion Ambiental se realizaron 2 preguntas. En la primera relacionada con la definicidn de
“Medio Ambiente”, la categoria de respuesta que tuvo un mayor porcentaje con un 32,3% fue aquella en
la que los alumnos definen al Medio Ambiente como “todo aquello que nos rodea”. En cuanto al porcentaje
alcanzado por la categoria de respuesta mas cercana a la definicion correcta: “El medio ambiente es el
conjunto de componentes, fisicos, quimicos y bioldgicos externos con los que interactian los seres vivos”
(Simon y Lambert, 2016), fue de un 7,2%. Estos datos conjuntamente con los de los estudiantes que no
respondieron la pregunta 4,4%, nos indican que los mismos en su gran mayoria no tienen una definicidon
clara del concepto de “Medio Ambiente”, informacién que la carrera ha tomado en cuenta en la propuesta
que plantea.

Al realizar el analisis de contenido de las respuestas de la pregunta vinculada a la definicion de
“Educacion Ambiental”, se observa que solo el 19% esta vinculado a la categoria de respuesta mas
cercana a una definicion aceptable, viendo esto como un proceso de formacidn que permite la toma de
conciencia en la ciudadania de la importancia del medio ambiente, desarrollando valores y nuevas
actitudes hacia la conservacion de la naturaleza. El resto de los estudiantes da definiciones muy ambiguas

e incompletas como “cuidado del ecosistema”, “ensenar a cuidar la naturaleza” y otras poco relevantes.
Ademas, un 15% no respondio la pregunta, lo que es una sefial de la falta de dominio del concepto.

En la seccidén C, que solicita informacidén para medir la actitud ambiental de los estudiantes, se obtuvieron
un grupo de datos relevantes para la investigacion, por lo que a continuacidn se mencionan mas
detalladamente los principales resultados.

En la figura 1, se observa la puntuacidon global de actitud ambiental clasificada en una escala de 5 niveles
divididos en rangos, atendiendo al valor total que es posible alcanzar.

Figura 1
Resultados globales de la actitud ambiental
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Considerando a la totalidad de los alumnos encuestados se observa que el 72% se sitla en el rango de
actitud ambiental alta, mientras que existe un 20% que se sitla en una actitud ambiental media y un 5%
en una actitud ambiental baja. Con respecto a una actitud ambiental muy alta solamente la alcanza un
2%. Estos resultados difieren en algun sentido de los obtenidos por Molina (2015) en su investigacion
con estudiantes de segundo ciclo de Educacidén Secundaria Obligatoria realizada en un Instituto en
Madrid, ya que en la investigacidn que se realiza por las autoras de este trabajo, hay mas estudiantes en
la categoria alta y menos en la categoria muy alta, lo cual puede estar motivado por el contexto social,
econdmico y cultural donde se desenvuelven los estudiantes de la Licenciatura en Educacion Inicial que
son objeto de esta investigacion.

Respecto al género, se obtuvo que hay un 7% de los hombres que se sitla en la categoria baja y otro 33
% en la categoria media, mientras que de las mujeres hay un 18% que esta en la categoria media. Al
realizar el analisis por el ciclo que cursan, también se obtuvo que la mayoria de los estudiantes de 1ro,
2do, 4to y 7mo ciclos se situan en la categoria de actitud ambiental alta (mas del 60 %), mientras que el
grupo de 3er ciclo es preocupante ya que en el, un 29% se sitla en la categoria baja y un 14% en la
categoria media. Comparando los resultados con factores sociodemograficos como predictores de la
actitud ambiental hay estudios (Zelezni, Chua, y Aldrich, 2000), que evidencian una mayor actitud de las
mujeres hacia el medio ambiente y otros que, aunque no son concluyentes, evidencian que se ha
observado una mejor actitud en personas con mayor nivel académico (Amérigo, 2006) .

En la Seccidén D de la encuesta, al analizar la informacidon que poseen los estudiantes sobre los problemas
ambientales se detecté que los mas reconocidos por los estudiantes fueron: la tala de arboles, la
contaminacion del medio ambiente y la contaminacion de rios y fuentes de agua. Esto puede ser debido a
gue son los que mas se presentan en la regién amazodnica del Ecuador, donde ellos viven, por lo que estan
mas familiarizados con estos problemas, sin embargo, el 78% no reconoce como problema ambiental el
“cambio climatico”, que es uno de los factores que mas esta afectando en la actualidad el pais (Republica
del Ecuador Ministerio del Ambiente, 2012). Un 66% tampoco reconoce el calentamiento global como uno
de los problemas ambientales mas serios que la humanidad tendra que enfrentar. Esto evidencia la



necesidad de una mayor preparacion en estos temas para que puedan reconocer los problemas y actuar
como educadores para tratar de minimizarlos.

En la Seccién E, donde se solicitd a los estudiantes de la muestra, informacidon sobre las asignaturas que
reciben para la EA y el conocimiento de la legislacion ambiental del pais, se observa que el 50,7%
considera que las materias que reciben en el Plan de Estudio no los capacitan lo suficiente para proponer
alternativas de solucion a problemas ambientales que se presentan en su contexto de actuacién y lo
fundamentan tomando en cuenta que solamente tienen una asignatura que esta relacionada con esta
tematica y no existe una estrategia como eje transversal que sea trabajada desde las diferentes catedras
para alcanzar una formacidn ambiental adecuada. Esto tiene relacion con los resultados de la pregunta
anterior y también con el hecho de que no conocen la legislacion ambiental que existe en el Ecuador.

En la Seccidn F de la encuesta, donde se solicitd informacidén sobre las conductas ambientales segun lo
explicado en la metodologia, esta escala se adapto a partir de la elaborada por Zambrano (2012) para
medir la intensidn de la conducta ambiental. Los resultados obtenidos se muestran en la figura 2.

Figura 2
Resultados globales de la conducta ambiental
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En la figura 2, se percibe que la mayoria de los estudiantes (63%), se ubican en una conducta ambiental
alta, y un 2% en muy alta, sin embargo, hay un 31% que se clasifica con una conducta ambiental media.
Estos resultados comparativamente con los de “Actitud Ambiental” presentan una disminucidon de un 11%
de estudiantes en la categoria alta, lo que indica que puede haber “Actitudes”, pero estas no se
consolidan en los “comportamientos” 6 “conductas”, por lo que algunos estudiantes pueden tener una
actitud inicial, pero luego su comportamiento no esta acorde con la misma, implicando la necesidad de
trabajar en este sentido.

Con respecto a la conducta ambiental por género, se observa que un 22% de las mujeres y un 27% de
los hombres se situan en una conducta ambiental media. Nuevamente se percibe una diferencia en este
parametro en cuanto al género, siendo mayor el porcentaje en esta categoria en los hombres; de forma
similar a la “actitud ambiental”.

Realizando un analisis de los resultados de la carrera por ciclo, se tiene que los estudiantes de 2do ciclo
son los que presentan un mayor porcentaje en la categoria de “conducta ambiental alta”, con un 85%
(ellos cursan la asignatura Ecologia y Medio Ambiente), mientras que los de 7mo ciclo presentan un
porcentaje de 27% en la “conducta Ambiental media”. Estos datos evidencian que el trabajo que se esta
realizando con el nuevo proyecto de la carrera de Educacion Inicial, estd mas fortalecido y contribuye de
mejor manera a la formacion ambiental, aunque se requiere sistematizar mas este proceso de formacion,
de forma que resulte mas efectivo y permanezca con el tiempo.

Concluyendo el anélisis de la encuesta a los estudiantes, en la pregunta 10, donde se solicitaba el criterio
relacionado con “si le gustaria é no participar en Programas 6 Estrategias que desarrolle la carrera para
elevar su educacién ambiental”, el mayor porcentaje, 94% respondié que “Si”, y en su argumentacion
seflalan que como futuros educadores requieren de una mejor formacion ambiental que garantice su
preparacion con vistas a contribuir a su vez con la educacidn ambiental de otras generaciones, asi como
realizar acciones de vinculacién con la sociedad que incrementen la concientizacion de la poblacidn en
estos temas. De aqui se deriva la pertinencia que tiene profundizar en una investigacion en este sentido,
para realizar una propuesta que favorezca la formacion ambiental de los estudiantes.

En los resultados de la entrevista a los profesores la principal informacion obtenida se resume en lo
siguiente: el 100 % de los profesores entrevistados valora que la “Educacion Ambiental” de los
estudiantes de la carrera es regular, debido a que no todos demuestran actitudes y comportamientos
favorables hacia la problematica ambiental. La causa puede estar dada por la pobre sistematizacidon que
ha tenido el tema en las asignaturas de la carrera, tratdandose solamente en Ecologia y Medio Ambiente y
no como un eje transversal que sea objeto de estudio desde la docencia, la investigacion y la vinculacion
a lo largo de todo el curriculo, tal como lo sefialan Lorenzett, et al (2016).

En relacidn a las actividades que realiza la carrera desde la vinculacidon con la sociedad y la investigacion



formativa, se han senalado entre otras las siguientes: la elaboracién de material didactico con recursos
reciclados, proyectos investigativos de revision bibliografica sobre el tema de educaciéon ambiental,
actividades de reciclaje, trabajos colectivos de limpieza y mantenimiento de areas verdes, creacion de
parques 6 juegos infantiles. Sin embargo, estas se consideran insuficientes para desarrollar actitudes y
comportamientos favorables que les permitan a los estudiantes adquirir una concientizacion de los
problemas ambientales de su contexto local y regional y de los que afectan al planeta.

Los docentes de la carrera consideran en su totalidad que se debe trabajar en alguna propuesta que
permita alcanzar en los estudiantes la formacion ambiental necesaria en su futuro trabajo como
educadores infantiles. En su opinion, esta tematica debe ser tratada como eje transversal dentro del
aprendizaje de las diferentes asignaturas, abarcando los distintos componentes del proceso: docencia,
investigacion y vinculacion.

Tomando en consideracidn los datos del diagnostico, se realizé un Focus Group, con los profesores y
algunos estudiantes en representacion de cada ciclo para obtener un grupo de acciones que deberan ser
incluidos en la propuesta que se elabore con el propodsito de favorecer la formacién ambiental en los
estudiantes de la carrera de Educacidén Inicial en la Universidad Catdlica de Cuenca, Sede Macas. Los
resultados de este proceso se consideran parciales dentro de la investigacidon, con posterioridad seran
implementados en la practica educativa para valorar los cambios que se presentan en los alumnos en
cuanto a los conocimientos, las actitudes y las conductas hacia el medio ambiente. El siguiente punto
detalla algunos aspectos de la propuesta.

3.1. Aspectos a considerar en la propuesta para la formacion ambiental
de los estudiantes de la carrera de educacion inicial

La propuesta tiene que ser transdisciplinaria, debe ser aplicada desde varias areas tematicas en forma
conjunta; esto es, por ejemplo, desde la ecologia, la sociologia, la pedagogia, la realidad socioecondémica,
cultura y contexto, la formacion investigativa y otras que aparecen en el Plan de Estudio. En estas
materias se deben insertar temas que reflejen aspectos sociales, politicos, econémicos y culturales, es
decir, el estilo de desarrollo, sus caracteristicas, desde un angulo de causa-consecuencia, su impacto
socio-ambiental y posibles alternativas metodoldgicas para analizar y plantear soluciones a los problemas
que se presentan.

Algunos aspectos a considerar desde el Componente de Docencia serian:

1.- Dinamizar la formacion ambiental, desde el proceso de E/A con metodologias activas como el
Aprendizaje Basado en Problemas, centrado en temas ambientales, vinculados con tareas de investigacion
gue apoyen la resolucion del problema.

2.- Fomentar el aprendizaje significativo, desde el analisis y discusidn en clases, formando actitudes y
valores que desarrollen el potencial de cada estudiante para ser capaces de actuar desde su vida
cotidiana sobre las causas que producen los problemas ambientales.

3.- Desarrollar la toma de conciencia de las interconexiones del planeta y de la ruptura de equilibrios
naturales, con debates académicos acerca del tipo de desarrollo y de los estilos de vida que provocan que
esto suceda, asi como el fomento de un espiritu critico hacia el manejo racional y razonable de los
recursos existentes para preservar la vida en la tierra.

4.- A través de las reflexiones en clase y de los procesos de investigacidon accién vinculados a las
actividades practicas y de experimentacion, para asi empoderar a los estudiantes como agentes de
cambio, capaces de realizar acciones conscientes y en coherencia con el bienestar del planeta y cultivar
en ellas la capacidad de trasmitir esa actitud a otros.

5.- Discutir en clases en las asignaturas vinculadas a la educacién ambiental, todo lo referente a la
legislacion ambiental del pais, el Plan Nacional “Todo Una Vida” (SENPLADES, 2017) y los objetivos
vinculados al tema, asi como las experiencias que han sido divulgadas por los diferentes organismos
internacionales y encuentros de discusion sobre esta tematica.

Algunos aspectos a considerar desde el componente de Investigacion Formativa:

La investigacion formativa, en el contexto de la educacidon superior ecuatoriana, es considerada como
aquella que realiza el estudiante en cada ciclo de la carrera, al llevar a efecto los proyectos formativos
integradores que a través de diferentes formas de investigaciéon (revisidon bibliografica, investigacion
exploratoria, investigacién descriptiva explicativa), buscan dar solucion a distintos problemas del
contexto, integrando los conocimientos de las materias que reciben en el ciclo de estudio. Por tanto,
desde este componente se proponen los siguientes aspectos a ser considerados:

1.- Orientar desde la docencia la exploracidon del contexto, dentro del componente evaluativo de las
actividades de practica 6 experimentacion en las diferentes materias, e identificar los problemas
ambientales del territorio local y regional donde es posible actuar.

2.- Planificar la realizacién de diagndsticos que permitan conocer las caracteristicas de los problemas
ambientales detectados en el contexto local y regional, para proponer acciones integrales que permitan
buscar soluciones apropiadas.

3.- Fomentar en los estudiantes, su rol, en el cambio hacia el cuidado del medio ambiente y el uso



sostenible de los recursos naturales vinculando este cambio con la intervencion para la solucidon de los
problemas que investigan en su entorno mas inmediato.

4.- Aplicar metodologias que permitan abordar el estudio de problemas socio-ambientales con
potencialidad integradora para trabajar contenidos cientificos en el proceso de ensefanza-aprendizaje de
las distintas materias, contribuyendo a que los estudiantes construyan nuevos conocimientos, de tal
manera que aprendan en la medida que trabajan con esas problematicas y elaboran respuestas
cognitivas, afectivas y conductuales.

Algunos aspectos a considerar desde el componente de Vinculacion con la Sociedad:

La vinculacidon con la sociedad se vera enmarcada en la interaccién que genera la universidad con su
contexto para desarrollar proyectos que permitan solucionar problemas de las comunidades, parroquias,
barrios y el entorno asociado al lugar donde esta enclavada la universidad. En tal sentido los aspectos a
considerar como parte de la vinculacion con la sociedad seran:

1.- Planificar y desarrollar proyectos de vinculacién para la solucidn de problemas ambientales de las
comunidades, parroquias, barrios, etc., donde se trabaje con metodologias sociales, utilizando la
discusion grupal sobre la solucidn del problema e involucrando a todos los miembros de la comunidad con
el fin de general reflexién y compromiso para el cambio, asi como la propagacidon de nuevos valores, en la
sociedad que contribuyan a fortalecer la conciencia ambientalista.

2.- Desarrollar talleres de capacitacidon en las comunidades sobre la identificacién de los problemas
ambientales que los afectan, los estilos de vida necesarios, la busqueda de soluciones con la participacion
de todos, la trasmision de las experiencias y las estrategias para alcanzar el desarrollo sostenible en
armonia con la naturaleza.

3.- Generar proyectos de vinculacién gque consistan en el desarrollo de Campafias Ecoldgicas, las cuales
deben ser programadas planteando objetivos concretos y que sean sistematicas a lo largo del afio, con
vistas a influir en las actitudes, habitos y valores de los ciudadanos provocando la creacion de una cultura
ambientalista en los mismos.

4.- Crear un grupo ecoldgico conformado por estudiantes, profesores y personas de la comunidad para
desarrollar acciones y reflexiones sobre el entorno y ambiente donde se actla, con actividades que
pueden estar enmarcadas en proyectos de investigacion y vinculacién, campanas, salidas de campo y
actividades ludicas, entre otras.

La propuesta valora la formacion ambiental desde el sentido de la transdisciplinariedad para contribuir a
que los estudiantes potencien las actitudes y conductas que les ayuden a desarrollar su capacidad
reflexiva, su autoestima, su sentido de pertenencia; incentivandolos a trabajar por una buena convivencia
escolar y familiar, promoviendo el respeto por el otro y por las formas de vida del planeta, y también
brindandoles las herramientas necesarias para desenvolverse en un mundo en permanente cambio. Esto
conlleva a que los alumnos desarrollen actitudes de analisis, interpretacion, proposicion, reflexion,
tolerancia e igualdad, y sean capaces de crear una sociedad mas justa e igualitaria desde la practica
cotidiana en su saber ser y saber hacer en sociedad, dando respuesta asi a lo planteado en el proyecto de
disefio de la carrera de Educacion Inicial, en correspondencia con la politica institucional y con la
legislacidon ecuatoriana relacionada con la formacién ambiental.

4. Conclusiones

Al develar los antecedentes y las tendencias actuales de la EA en la educacidon superior, se evidencia que
la formacién ambiental en los estudiantes universitarios es un proceso que debe ser atendido por los
planes de formacidn de las entidades educativas, a partir de estrategias, programas u otras variantes
concebidas como eje transversal, y con una concepcidn transdisciplinaria en la que intervengan diferentes
asignaturas del Plan de Estudio, desarrollando acciones que conecten los componentes de docencia,
investigacion y vinculacién de forma integradora para generar una cultura ambientalista que favorezca el
crecimiento de actitudes y conductas responsables con el medio ambiente y el desarrollo sostenible.

La metodologia y los instrumentos utilizados en la investigacidon desarrollada con estudiantes de la
Licenciatura en Educacidn Inicial pueden ser Utiles en otras carreras, para conocer las caracteristicas de la
formacion ambiental que poseen los discentes y actuar con acciones similares a las propuestas en este
caso en favor de mejorar dicho aspecto de la cultura general integral que debe poseer todo profesional.
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